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  CALENDRIER SPORTIF  
POUSSINS-POUSSINES (POF-POM) 

EVEILS ATHLETIQUE (EAF-EAM)  
AUTOMNE/HIVER 2022/2023 (v1) 

   
Poussins Poussines  Eveils Athlétiques   Date et lieu 

Nés en 2012-2013            Nés en 2014 à 2016 
 
 
KID's ATHLE  

Par équipe de 10 

 

 

CROSS DU VAL D’ESSONNE A MENNECY  

POUSSINES: 1490m à 12h45 

POUSSINS: 1490M à 13h00 

EVEIL FILLES: 960M à 13h15 

EVEIL GARCONS: 960M à 13h30 

      
CROSS DU GRAND PARIS SUD à LISSES 

EVEIL GARCONS: 930m à 11h40     

EVEIL FILLES: 930m à 12h05 

POUSSINS: 1236 m à 12h20 

POUSSINES : 1236m  à 12h35 

 

 

CROSS et CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL  

 

 

 

               

       

  

 

 

 

  ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1ère  JOURNEE QUALIFICATIVE  EN SALLE 

 

Programme 
 

POF/POM      EVEILS ATHLE 

Nés en 2012-2013     Nés en 2014 à 2016 

50m Plat ou 50m Haies    40m Plat 

Longueur      Quadruple bond 

Poids       Medecine Ball à genoux 

Relais 6x1 tour     Relais 6x1 tour 

 

 

N.B : les horaires et les distances pour les cross sont susceptibles d’être modifiés. Merci de 

vérifier la version du calendrier. 

15H20 EAF  2014 à 2016 ? 

15H35 EAG 2014 à 2016 ? 

14H50 POF 2012-2013 ? 

15H05 POM 2012-2013 ? 

Dimanche 27 Novembre 2022 

LISSES Parc Léonard de Vinci  

Samedi 14 janvier 2023 

LA NORVILLE 

 

Samedi ou Dimanche 18/19 mars 2023 

Halle des sports J.Bédéi 

11, Impasse Francoeur 

VIRY CHATILLON 

Dimanche 13 Novembre 2022 

PARC DE VILLEROY  

   MENNECY                                 

Samedi 8 octobre 2022 

Rue du Port aux malades 

Stade de DRAVEIL 13h45  


