Internal

) CALENDRIER SPORTIF
AC ... BENJAMINS/MINIMES

pRAVEIL /< AUTOMNE/HIVER 2022/2023 (v1)

Benjamins Benjamines Minimes G et F Date et lieu
Nés en 2010-2011 Nés en 2008-2009

TRIATHLON BE/MI Dimanche 16 Octobre 2022

1 Course Lieu non parvenu

1 Saut P

1 Lancer

CROSS DU VAL D’ESSONNE a MENNECY Dimanche 16 novembre 2022

(Détails a suivre) MENNECY PARC DE L'ORMOY
3 | Mi garcons 2008/2009 3500 m 11h45

4 | Be G +BeF+Mifilles | 2010/2011+2008/2009 | 2560m 12h15

CROSS DE LISSES Dimanche 27 novembre 2022
Parc Léonard de Vinci
2 | Mi garcons 2008/2009 2960 m | 10nd5 | LISSES
3 | Be G + Mi filles 2010/2011+2008/2009 | 2412m 11h05
4 | Benjamines 2010/2011 1784 m 11h25

Dimanche 15 janvier 2023
CHAMPIONNAT CROSS DEPARTEMENTAL 2022 LA NORVILLE
(Horaires et distances a titre indicatif)

13H45 BENJAMINES 2010-2011 1570m
14HOO BENJAMINS 2010-2011 2540m
14H15 MINIMES FILLES 2008-2009 2540m

14H35 MINIMES GARCONS 2008-2009 2890m

N.B: Les BEF et BEM qui terminent dans les 15 premiers (i¢res), seront qualifiés pour le match
interdépartemental de cross qui se tiendra le Dimanche 19 février aux Mureaux (78) pour les LIFA cross.
Pour les MIM et MIF, les qualifications se font en individuel ou par équipes de 4, le Dimanche 5 février 2023
a VERT LE PETIT.




Internal

CHAMPIONNAT CROSS REGIONAL (que pour les MI) Dimanche 5 février 2023
VERT LE PETIT

Détails non parvenus

JOURNEE DE QUALIFICATION EN SALLE BE/MI Samedi 11 février 2023 13h30
Impasse Francoeur VIRY
TRIATHLON: 1 course (50m ou 50m haies) +1 saut (hauteur ou Halle des Sports J.Bédéi

longueur ou triple) + 1 lancer (poids)

LIFA CROSS . o
Pour les MI F&G et les BEF/BEM qui se sont qualifiés lors du chpt Dimanche 19 février 2023
départemental LES MUREAUX

Base de loisirs

Samedi 13 mars 2022
Impasse Francoeur VIRY
Halle des Sports J.Bédéi

CHAMPIONNAT DE L’ESSONNE INDIVIDUEL EN SALLE
BENJAMINS ET MINIMES F & G

Participation sur qualification
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